
Progetto di orto didattico

“La strada dell’orto”

www.ortodidattico.it

CONDIZIONI E PREZZI

Il nostro progetto prevede le 
seguenti possibilità:
- pacchetti - ore: da 15 a 23 ore 
distribuite durante l’anno secondo 
uno specifico programma che 
prevede l’assegnazione al gruppo 
classe di un piccolo appezzamento 
di terreno e un laboratorio tematico 
in omaggio;
- moduli-visita per quelle scolare-
sche che nel corso dell’anno sco-
lastico potranno effettuare solo una 
o, al più, qualche visita all’orto;
- laboratori tematici.

Tutte le richieste, vanno inoltrate 
con adeguato preavviso. Per le 
scolaresche la singola visita ha un 
costo di euro 5,00 a bambino (per 
circa n. 2,5 ore) e di euro 8,00 per i  
laboratori tematici (di circa n. 3 
ore).

Raccomandiamo un cappellino, 
calzoni lunghi e scarpe chiuse.

Per info e iscrizioni contattare:
Cristina Boccanegra:
cell. 331/9981850
cristina.boccanegra@alice.it

M. Elena Gandolfo:
cell. 328/3532260
mele.gandolfo@alice.it

IDEAZIONE - ESECUZIONE DEL 
PROGETTO 

Questo progetto, frutto del pensare 
integrato di Cristina Boccanegra ed 
Elena Gandolfo, che ne sono pure 
le esecutrici, è sostenuto da Civiltà 
Contadina, ed è patrocinato dal 
Club Unesco di Aquileia, dalla 
Provincia di Udine e dal WWF. 

RICHIEDETECI I PROGRAMMI !



PREMESSA

I nostri ragazzi oggi molto spesso 
rischiano di perdere, insieme ai 
legami con il territorio e al rapporto 
con le stagioni, il valore e la 
sacralità della terra, il significato 
stesso del cibo che da essa viene 
tratto e il senso della comunità, 
dello “stare insieme per”, ormai 
distante anni luce dallo stile di vita 
dell’odierna famiglia nucleare.

Inoltre presentano sempre più 
difficoltà di attenzione, 
concentrazione ed elaborazione in 
quanto sono sempre più 
bombardati da informazioni e 
stimoli venendo così a possedere 
molte nozioni astratte, scollegate e 
superficiali, insieme a “strategie 
virtuali” che li allontanano però 
dalla realtà. 
                         

Questo progetto nasce dal sogno 
di rendere partecipi bambini e 
ragazzi  del miracolo della vita, 
attraverso la coltivazione o 
quantomeno la visita ad un orto, 
nonché di unire in tale percorso le 
varie generazioni.
Il Progetto è aperto, oltre che alle 
scuole, anche a comunità, a 
gruppi di adolescenti ed adulti, in 
collaborazione con comuni, 
associazioni e cooperative.

LO STRUMENTO: L’ORTO  
         
L’orto in questione è un 
appezzamento di circa 1800 mq. 
situato dietro la basilica di Aquileia 
(Udine), vicinissima alla laguna di 
Grado, a due passi dai mosaici del 
“Fondo Cossar” e a ridosso del “Porto 
Fluviale”. 
     

L’orto, bioconservativo, è coltivato 
secondo il metodo 
biologico-sinergico e secondo i 
principi dell’Associazione nazionale 
dei conservatori di sementi “Civiltà 
Contadina” che ricerca, coltiva e 
tutela le antiche sementi di ortaggi, 
frutti e cereali sparse sul territorio 
italiano, nonché recupera quel 
patrimonio di conoscenze e cultura 
legate al mondo contadino. 
Nell’orto, oltre ad antichi ortaggi, 
sono presenti anche una quarantina 
di alberi da frutto di antiche varietà, 
fiori ed erbe aromatiche. Queste 
ultime sono molto numerose 
soprattutto nella “Rotonda degli 
antichi romani” dove ci sono solo 
piante coltivate durante l’epoca 
romana con le quali allestiamo “il 
mercatino degli antichi romani”. In 
fondo all’orto, si trova anche  il 
recinto delle galline e un piccolo 
stagno con le anatre. 

PROPOSTE OPERATIVE

L’esperienza viene offerta ai bambini 
delle scuole  materne, elementari e 
medie inferiori con  modalità diverse 
a seconda dell’età. La classe dopo il 
primo momento di accoglienza 
verrà suddivisa in due gruppi che si 
turneranno, ciascuno con il relativo 
accompagnatore passando dalle 
attività del “L’orto in erba” a quelle  
del “L’albero delle farfalle” e 
viceversa. Nei “Laboratori tematici”, 
invece, la classe rimane unita e 
viene gestita da entrambe le 
operatrici.

“L’ ORTO IN ERBA”

“L’orto in erba”, a cura di Cristina 
Boccanegra, consiste nella 
coltivazione e cura dell’orto, con la 
possibilità dei bambini di 
sperimentare da vicino il contatto 
con la terra e tutto ciò che in essa 
cresce.

 

I bambini impareranno a seminare, 
trapiantare, bagnare, pacciamare, 
raccogliere, ecc. scoprendo da soli i 
principi dell’ecologia, vivendo il 
significato di appartenenza ad un 
luogo e riconoscendo i cicli della 
natura e le reti in cui i vari  esseri 
viventi sono strettamente connessi gli 
uni agli altri. 

“L’ ALBERO DELLE FARFALLE”

A cura della d.ssa Elena Gandolfo, si 
articola in un insieme di attività 
educative, artigianali-artistiche, 
ludico-ricreative che saranno 
effettuate durante le visite a 
completamento e rinforzo degli 
argomenti via via sviluppati sul 
campo, eventualmente anche con 
l’apporto di volontari anziani per il 
recupero delle attività di una volta, 
finalizzate ad un’economia 
sostenibile e al riciclo.

“ I LABORATORI TEMATICI”

Il mercatino degli antichi romani, il 
ciclo della lana con la tosatura 
della pecora, i nidi per gli uccellini, 
ecc. sono esempi di particolari 
esperienze della durata minima di 3 
ore.

IL SUPPORTO TECNICO-DIDATTICO

Consiste  in  una  consulenza 
tecnica per quei docenti che 
vogliano cimentarsi nello 
allestimento, coltivazione e cura di 
un vero e proprio orto didattico. 

Inoltre stiamo lavorando ad una 
serie di proposte didattiche rivolte 
agli insegnanti per rielaborare in 
classe l’esperienza “orto”.


